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-  Hoe leert het brein?  ONTWIKKELING LEREN BEGRIJPEN VIA 
EEN AANTAL KERNBEGRIPPEN 
-  Diagnostische overschaduwing GEMISTE 
DIAGNOSES OMDAT ZE OVERSCHADUWD WORDEN DOOR ANDERE PROBLEMEN 
-  Enkele recente inzichten NIEUWE INZICHTEN VANUIT DE 
PSYCHOLOGIE 
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FROM LOCALISATION TO NEURAL NETWORKS 

De wereld bestaat 
uit netwerken en 
deze hebben geen 
random structuur: 
small world 
Hubs zijn centraal 
in netwerken. 

Bijv 5.9 stappen verwijderd van kennismaking met Paus 
Via hubs kan info heel snel van ene naar andere kant. 
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INHIBITION AS A GENERAL PRINCIPLE OF 
DEVELOPMENT 

ONTWIKKELEN IS 
REORGANISEREN. 

NIEUWE INFORMATIE 
WORDT ALTIJD 
VERTAALD IN HET 
KADER VAN BESTAANDE 
KENNIS.  
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WAT ZIET U? 

REORGANIZING NOVELTY 
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After 
Rosenzweig 
, Bennett & 
Diamond:” 
Brain 
Changes in 
Response to 
Experience”. 
Scientific 
American, 1972. 
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Aandachtsdeficientiestoornis (ADHD) 
Dyslexie 
Dyscalculie 

•  Secundaire gevolgen: 
– Lage zelfwaarde 
– Gedragsproblemen 
– School uitval 
– Sociale problemen  

�De rijken worden rijker en de armen 
worden armer� 
preventie van secundaire gevolgen. 

LE
R

EN
 E

N
 G

ED
R

A
G

 



16-04-2015 

4 

LE
R

EN
 E

N
 G

ED
R

A
G

 

Overzichtsstudie 
N=102 studies ; 171,756 mensen 

Prevalentie = 5.29% 
(Geen verschil tussen Europa en Vs)) 

Polanczyk, Silva de Lima (2007). The world wide prevalence of ADHD: a systematic review 
and metaregression analysis. The American Journal of Psychiatry, 164; 942-948 
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Daardoor: effect straf en beloning is 
beperkt A
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266 kinderen 
met ADHD van 
de aangemelde 
863 kinderen 
met een 
neurologisch 
beeld 

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 

familie 

Duchenne 

CNL 

6% 

32% 
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- schatten gebeurtenissen significant 
langer in dan controle jongens. 

- Wachtgedrag is belangrijk thema wat ze 
moeten leren naarmate ze ouder 
worden. 
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Prevalentie in normale populatie 
varieert van 2 to 17 % 

NL = 3.6% 
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DMD Controle 

Gemiddeld 33% 90% 

Laag 40% 10% 

Zeer laag 27% 0% 
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Hippocampus Amgydala 

Thalamus Putamen Globus pallidus 

Caudate nucleus 

DTI figuur met de fibers die 
werden geanalyseerd  

de subcorticale volumes  

DMD Controle 

Gemiddeld 33% 90% 

Laag 40% 10% 

Zeer laag 27% 0% 
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Getal begrip omvat  drie codes 
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Afwezigheid van dystrophine is gerelateerd aan verhoogde exiteerbaarheid/prikkelbaarheid  van het brein. 

•  Duchenne toont vaak comorbiditeit 
•  Vroeg opsporing is van belang 
•  Protocollair gaan vastleggen in NL 
•  Follow up in het kader van lopende trials 

Bijna 30% heeft ADHD  
40% heeft leesproblemen 

Verder ook vaker neuropsychiatrie C
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LEEFTIJD 0-6  6-10 10-15 >15 

Cognitief Spraak 
IQ 

Lezen 
Rekenen 
concentratie 

Schoolkeuze 

Gedrag+ 
Emotie 

Autisme ADHD 
Dwang 
Angst 
Sociaal 

Identiteits 
vorming 

Transitie 
Acceptatie 
Depressie 

Recente dierstudies: het brein zou ook 
kunnen profiteren van gen-therapie. 

PSYCHOLOGISCHE INTERVENTIES 

jongens 

Ouders 

School/ther 

Cognitieve training 
Psychotherapie/ gedragstherapie 

Psycho educatie 

Psycho educatie 
Gedragstherapie 

Ouder training 

Psycho educatie 

Psychofarmaca 
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HendriksenJ@kempenhaeghe.nl 


